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CHAMPIONNAT DE FRANCE
PARA NATATION ADAPTEE

Centre Aquatique de La Loue - Montlucon

Parc des sports de la Loue

03410 Saint-Victor
DU 20 AU 23 JUIN 2024
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Mot d’accueil

Bonjour a tous,
Chers sportifs et chers amis,

La Fédération Frangaise du Sport Adapté organise le championnat de France de para natation
adaptée 2024 a Montlugon. Nous serons heureux de vous y retrouver du 20 AU 23 juin 2024.

Je suis d’autant plus content que je n’avais pu venir au championnat du monde de natation VIRTUS
en 2021. Je remercie la ville de Montlugon et le centre aquatique de La Loue pour avoir rendu
possible cette manifestation a un jet des jeux paralympiques 2024

Je souhaite a nos sportifs, leurs entraineurs, accompagnateurs et parents un trés beau
championnat de France.

Merci a nos équipes techniques fédérales, a notre commission sportive nationale de para natation
adaptée et aux volontaires pour leur engagement.

Excellent Championnat de France

Yves OBIS

Président du COL

Elu en charge de la discipline para natation adaptée
Membre du comité directeur FFSA




Bienvenue a Montlucon

Montlugon, située dans le département de I'Allier en région Auvergne-Rhéne-Alpes, est une ville au
riche patrimoine géographique, culturel et traditionnel. Nichée au coeur de la vallée du Cher, elle
offre un cadre naturellement charmant avec ses collines verdoyantes et ses rivieres sinueuses.

Culturellement, Montlugon est imprégnée d'histoire. Son chateau médiéval, construit au Xlle siécle,
domine la ville et témoigne de son passé tumultueux. Les ruelles pittoresques du vieux Montlugon
invitent a la flanerie, ol Il'architecture traditionnelle et les facades colorées racontent des siecles
d'histoire. Les traditions sont également vivantes a Montlugon, notamment a travers sa gastronomie.
La ville est réputée pour sa cuisine généreuse, mettant en valeur les produits du terroir auvergnat :
fromages, charcuteries et vins locaux sont a I'honneur.

Sur le plan sportif, Montlugon a déja accueilli des événements du sport adapté et notamment en
2021 avec le championnat du monde de natation Virtus au centre aquatique de La Loue. Coté loisir,
les amateurs de plein air peuvent explorer les sentiers de randonnée pittoresques des environs,

tandis que les passionnés de sports nautiques peuvent profiter des rivieres et des lacs environnants.




Centre Aquatique de la Loue
Parc des sports de La Loue
03410 Saint-Victor

En voiture

Sortir de Montlugon par la D943

Continuer sur Avenue de République

Au rond-point, prendre la 1ére sortie sur Rue Héléne Boucher sur la D601
Tourner a droite puis a gauche

La destination se trouve sur la droite.

Un parking gratuit est disponible sur place

En train/TGV

Gare TGV a Montlugon a 6,4 km du centre aquatique

En avion

Aéroport a Clermont-Ferrand a 109 km du centre aquatique
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Comité d’organisation local

Président du COL
Monsieur Yves OBIS
Président de la FFSA

FONCTION CONTACT

Trésorier

Evelyne DIAZ

Commission Coordination / Logistique

Jade GALEAZZI

Commission Sportive

Aurélie CHARASSE + Patrick ROUGER

Commission Médicale

Jade GALEAZZI

Commission Partenariats / Hébergement

Jade GALEAZZI

Commission Communication

Jade GALEAZZI

Commission Animation / Bénévolat

Bertrand SEBIRE

Commission Développement Durable

Bertrand SEBIRE

Cadre technique national para natation adaptée

Aurélie CHARASSE
Aurelie.Charasse@sportadapte.fr

Délégué technique fédéral du championnat

Carole SAINDEFF
carole.saindeff@sportadapte.fr

Référent championnat de la commission
sportive nationale para natation adaptée

Bertrand SEBIRE
Bertrand.Sebire@sportadapte.fr

COL France para natation adaptée 2024

Fédération Frangaise du Sport Adapté
Jade GALEAZZ|

3 rue Cépré
75015 Paris

06 63 67 1542
colffsa.cfnatation2024@gmail.com
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Jeudi 20 juin 2024

9h00 - 12h00
11h00 — 11h45
12h00 - 13H30
13h45 — 14h45
14h45

15h00

19h00

Vendredi 21 juin 2024

7h45 —8h45

8h45

9h00

12h00 - 13H30

13h30 - 14h15

14H30

Programme prévisionnel

Accueil des délégations au centre aquatique de La Loue
Réunion technique au centre aquatique de La Loue
Pause Déjeuner

Echauffement au centre aquatique

Ouverture de la chambre d’appel au centre aquatique
Compétition et podium au centre aquatique

Réunion technique des entraineurs au centre aquatique

Echauffement au centre aquatique

Ouverture de la chambre d’appel au centre aquatique
Compétition et podium au centre aquatique

Pause Déjeuner

Echauffement au centre aquatique

Compétition et podium au centre aquatique



Samedi 22 juin 2024

7h45 - 8h45
8h45

9h00

12h00 - 13H30
13h30 - 14h15

14H30

Dimanche 23 juin 2024

7h45 - 8h45

8h45

9h00

11h30

12h30

13h00

Echauffement au centre aquatique

Ouverture de la chambre d’appel au centre aquatique
Compétition et podium au centre aquatique

Pause Déjeuner

Echauffement au centre aquatique

Compétition et podium au centre aquatique

Echauffement au centre aquatique

Ouverture de la chambre d’appel au centre aquatique
Compétition et podium au centre aquatique

Coupe de France des régions au centre aquatique
Podium de la Coupe de France des régions

Fin du championnat

Ce programme est susceptible d’étre modifié.



Informations générales

Retour des inscriptions au plus tard le vendredi 17 Mai 2024

En raison des contraintes organisationnelles auxquelles nous faisons face, le format du championnat
de France para natation adaptée est différent sur cette saison sportive. En I’absence d’organisateur
dans les régions, le national portera ce championnat de France.

Accueil des délégations

L’accueil se ferale :
Jeudi 20 juin 2024
A partir de 9h

Centre Aquatique de La Loue
Parc des sports de la Loue
03410 Montlugon

Toutes les délégations devront se présenter durant cette tranche horaire.
A cette occasion, il sera remis a I'ensemble des équipes des documents relatifs aux épreuves, a la

restauration, et les cadeaux de bienvenue.

Une vérification sera faite a partir des listes d’inscriptions.

Les sportifs ayant une contre-indication médicale présente sur leur licence devront présenter
un certificat médical FFSA d’absence de contre-indication de la pratique de la natation en
compétition.

Le jour de I'arrivée des délégations, les sportifs et les accompagnateurs s’engagent a se conformer au
réglement sportif FFSA et au programme de la manifestation tels que précisés dans le dossier
d’accueil fourni par le comité d’organisation local. lls s’engagent également a respecter I'engagement
dans la classe dans laquelle ils se sont qualifiés.



Restauration

Les organisateurs n’assureront pas la restauration sur ce championnat de France.

Voici une liste de restaurants situés a moins de 15 minutes en voiture du centre aquatique :
- Cafétéria Les Ecluses
- Lerestaurant du traiteur
- La Boucherie

Hébergements

Une liste d’hébergements est fournie en annexe de ce dossier afin que les associations les contactent
elles-mémes pour réservation.

Equipe médicale

Une équipe médicale sera présente sur le lieu de la compétition.
Afin de permettre une intervention efficace de I'’équipe médicale, les accompagnateurs devront étre
en possession des ordonnances des traitements en cours des sportifs.

Transport

Les organisateurs n’assureront aucun transport. Merci a vous d’anticiper votre venue.



Précisions techniques

La réglementation FFSA et les modalités de qualification au championnat de France seront
appliguées. Le reglement para natation adaptée FFSA est disponible sur le site internet fédéral :
http://www.sportadapte.fr dans la rubrique « Pratiquer — Formes de pratiqgue — La compétition en
Sport Adapté » et sur I’'espace membres.

En cas de contestation, une commission d’appel sera présente. Elle sera composée des personnes
suivantes :

e Lereprésentant du président de la FFSA sur le championnat

e Lejuge arbitre ou un représentant des arbitres

e Un membre de la CSN para natation adaptée

Modalités d’inscription

Le championnat de France para natation adaptée 2024 reléve du reglement para natation adaptée.
Peuvent participer au championnat de France para natation adaptée 2024, les sportifs ayant une
licence compétitive FFSA pour la saison sportive 2023-2024 avec mention de la classe.

Tout sportif ne présentant pas sa licence, comme le stipule la réglementation, se verra refuser
I'acces a la compétition. Un contrdle des licences de la saison en cours aura été fait sur internet,
mais les sportifs doivent étre en mesure de présenter leur licence a 'accueil.

Au moins un responsable de I'association doit étre en possession d’une licence Dirigeant ou
Bénévole FFSA. Son numéro est a renseigner sur la fiche association et sur les fiches d’engagement.
Sans licence FFSA, aucune réclamation ne sera autorisée. De plus, seules les personnes licenciées
FFSA pourront accéder aux zones techniques.

Pour la participation au championnat de France, la fiche individuelle doit étre validée par le
président du comité départemental puis le président de la ligue régionale Sport Adapté de votre
territoire.

Elle devra également spécifier le nom, la qualité et les coordonnées du technicien certifiant les
engagements et comporter les indications suivantes :

e Date et résultats du championnat qualificatif

e Justificatif de participation a une rencontre qualificative
Les résultats officiels de la compétition qualificative sur laquelle les sportifs se sont
qualifiés doivent étre joints au dossier d’inscription.
Le cas échéant, une demande de dérogation peut étre faite (voir page 15 du dossier).


http://www.sportadapte.fr/

Le référent championnat de France de la CSN para natation adaptée en charge de la partie
informatique — Patrick ROUGER cfsa2024.natation@outlook.fr - doit recevoir les résultats des
championnats qualificatifs. Ces résultats doivent lui étre adressés directement par mail.

Avant d’envoyer leur dossier d’inscription, les associations doivent vérifier que tous leurs sportifs
ont atteint les critéres minimaux de qualification en termes de temps, et que les sportifs AB ont
validé le test sauv’'nage ou explora’nage.

Le retour des dossiers devra s’effectuer au plus tard le vendredi 17 mai 2024. Au-dela de cette date
le comité d’organisation local n’acceptera aucune inscription.

Les sportifs ne seront officiellement inscrits qu’a réception du dossier d’inscription diment complété
et accompagné du reglement des frais d’inscription. La personne qui inscrit les sportifs a la charge de
transmettre I'ensemble des modalités de participation aux personnes qui accompagnent les sportifs
pendant le championnat.

Inscription

La CSN vous propose de faire vos engagements nominatifs via fichier Excel. Vous pouvez le

télécharger en utilisant le lien suivant : https://docs.google.com/spreadsheets/d/19khcUjbKvVOYAWZzB6BhR-
YLUzk3gRMpA/edit?usp=sharing&ouid=115361068363614243052&rtpof=true&sd=true

Vous devrez renvoyer ce document rempli au COL a I'adresse suivante :
colffsa.cfnatation2024@gmail.com

Une photo de chaque nageur devra étre envoyé par mail a la CSN (colffsa.cfnatation2024 @gmail.com ).
Il s’agit d’'une photo de face, format proche d’une photo d’identité. Les photos serviront pour le
logiciel des officiels.

Désistement

Aucun remboursement ne sera effectué aprés le Vendredi 17 mai 2024, sauf sur présentation d’un
certificat médical justifiant de I'impossibilité pour le sportif de se rendre sur le lieu de la compétition.
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Réunion technique

Une réunion d’information animée par le référent championnat de France de la CSN para natation
adaptée — Bertrand SEBIRE- et le Cadre technique national de la discipline — Aurélie CHARASSE— est
programmée le :

Jeudi 20 juin 2024
A 19h00

Au Centre Aquatique de La Loue
Parc des sports de la Loue
03410 Montlugon

Un entraineur de chaque délégation devra étre présent a cette réunion et signer la liste
d’émargement fournie par le COL. Le fonctionnement et les horaires définitifs de compétition seront
communiqués aux entraineurs au cours de la réunion des entraineurs. En conséquence, ceux-ci
s’engagent a présenter leurs sportifs a I’heure indiquée.

Si vous souhaitez obtenir des réponses précises sur le plan technique autres que celles annoncées,

veuillez adresser vos questions préalablement a cfsa2024.natation@outlook.fr.

Echauffement et compétition

Les échauffements ne pourront pas se faire avec des plaquettes et des palmes.

Programme prévisionnel des épreuves :

Programme 2024

Les finales directes sont en rouge.

Les séries/finales pouront étre modifiées en fonction du nombre d'engagement par nages :
8 nageurs et moins : pas de série, finale directe

Jeudi aprés midi

Vendredi matin

Vendredi aprés midi

800 M Nage Libre (CD)
200 M Nage Libre (AB)
200 M Combiné (BC)
200 M 4N (CD)

50 M Style Papillon (AB)
100 M Papillon (BC)
200 M Dos (CD)
200 M Dos (BC)
200 M Brasse (CD)

100 M Style Brasse (AB)
100 M Style Brasse (BC)
100 M Brasse (CD)
50 M Mage Libre (AB)
50 M Nage Libre (BC)
50 M Nage Libre (CD)
400 M 4 Nages (CD)
100 M style Crawl Dos (BC)
100 M Papillon (CD)
50 M Style Dos (AB)
50 M Dos (BC)

50 M Dos (CD)

200 M Nage Libre (CD)
200 M Mage Libre (BC)
50 M Style Brasse (AB)
50 M Brasse (CD)
50 M Style Brasse (BC)
1500 M Nage Libre (CD)
50 M Nage Libre (AB) finale
50 M Nage Libre (BC) finale
50 M Nage Libre (CD) finale
100 M Style Brasse (AB) finale
100 M Style Brasse (BC) finale
100 M Brasse (CD) finale

Samedi matin

Samedi aprés midi

Dimanche matin

100 M Nage Libre (CD)
100 M Mage Libre ( AB)
100 M Nage Libre (BC)
50 M Papillon (CD)
50 M Papillon (BC)
100 M Dos (CD)
100 M StyleDos (AB)
100 M Dos (BC)
200 M Papillon (CD)
200 M Papillon (BC)
400 M Nage Libre (CD)

100 M style Crawl Dos (BC) finale
100 M Papillon (CD) finale
50 M Style Dos (AB) finale

50 M Dos (BC) finale
50 M Dos (CD) finale
200 M Nage Libre (BC) finale
200 M Nage Libre (CD) finale
50 M Style Brasse (AB) finale
50 M Brasse (CD) finale
50 M Style Brasse (BC) finale
50 M Papillon (CD) finale

100 M Nage Libre (CD) finale
100 M Nage Libre ( AB) finale
100 M Nage Libre (BC) finale
100 M Dos (CD) finale
100 M StyleDos (AB) finale
100 M Dos (BC) finale

coupe de France des régions
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Equipements sportifs

Toute combinaison devra étre officielle (avec QR code FINA)

Catégories d’age

Catégories Plus de 40 ans

21 ans et plus

2023- 2024 1984 a 2002 1983 et avant

Aucun surclassement n’est possible sur ce championnat.

Le championnat de France para natation adaptée SA) 2024 se déroulant aprés le 17 mai (date de
cléture des inscriptions du championnat de France para natation adaptée adulte), les sportifs des
catégories -18 ans et -21 ans pourront s’inscrire au championnat de France adultes (cf. réglements
para natation adaptée FFSA) apres la date de cléture.



Demande de dérogation individuelle

Merci d’envoyer cette fiche pour signature en double exemplaire a votre ligue régionale qui la transférera a la
CSN de la discipline a Aurélie CHARASSE - Aurelie.Charasse@sportadapte.fr

le soussigné(e) M./M™ représentant
de I'association demande dérogation Pour qUE IML/IM™E ..........oeieeriveereeereeeseresesese st seseseesesesesesenns
participe au championnat de France para natation adaptée 2024 pour le motif suivant :

(J Absence de compétition qualificative régionale sur la saison en cours

(J Absence pour raison médicale lors de la compétition qualificative
(merci de nous fournir le certificat médical daté et signé par le médecin)

0 AULEE MNOTIT ettt ettt ettt e e et e ee e et seesests et aseseasenesesetaseseseeneseeatasentse et ereatasentseenesreasenennseeas

Visa et signature du responsable association Visa et signature du président de la ligue Visa et nom de la CSN

Nom, qualité et coordonnées du certificateur :

Avis du certificateur
0 Favorable
(J Réservé
(J Défavorable

Commentaires

Avis définitif de la CSN
J Favorable
0 Réservé
(0 Défavorable

Commentaires
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Fiche récapitulative

Les équipes ne seront officiellement inscrites qu’a la réception du dossier d’inscription diment
complété et accompagné du réglement total des frais d’inscriptions.
Le responsable de la délégation doit remplir, sur les fiches, la totalité des champs demandés.
COL Championnat de France para natation adaptée 2024
Jade GALEAZZI

3 rue Cépré, 75015 Paris

06 63 67 15 42 colffsa.cfnatation2024@gmail.com

Piéces d joindre obligatoirement au dossier d’inscription pour qu’il soit enregistré :
Cochez les cases pour ne rien oublier !

Pour le Vendredi 17 mai 2024 :

U La fiche association

U La participation financiére (réglement complet avec numéro d’association au dos du chéque)
U La/Les fiche(s) d’engagement validée(s) par votre CDSA et votre ligue régionale

U La fiche de résultat de I’épreuve qualificative ou dérogation validée par la CSN

U Une photo de face de chaque nageur (Format proche d’une photo d’identité) a envoyer par
mail

A avoir sur soi impérativement (sur le site de compétition) :

U Photocopies de la carte de sécurité sociale + mutuelle (une par sportif)

U La licence compétitive en cours de validité

U Le certificat médical en cas de contre-indication mentionnée sur la licence
U Ordonnance pour les traitements en cours

Tout sportif ne présentant pas sa licence comme le stipule la législation se verra refuser I’acceés a la
compétition.

PS : La personne qui inscrit les sportifs a la charge de transmettre 'ensemble des modalités de
participation aux personnes qui accompagnent les sportifs pendant le championnat.
Tout dossier incomplet sera mis en attente et non traité.
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Plan d’acces

Adresse de la compétition :

Centre Aqualudique de La Loue
Parc des Sports de La Loue

03410 Saint-Victor
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Liste des hébergements

B&B HOTEL
Montlugon Saint-Victor

Chambre single : 55 euros/nuit

_ 1 Rue André Citroén, 03410 Chambre t\l\'IInS : 55 euros / nylt 750 m
. . Chambre triple : 95euros/ nuit
Saint-Victor
- 0892233707
ACE Hotel Montlugon
a e Chambre single : 60 euros/nuit
HOTEL - Rue André Citroén, 03410 Chambre twins : 70 euros / nuit 950 m
Saint-Victor Chambre triple : 70 euros/ nuit
- 0470027676
Kyriad Montlugon - Saint Victor
Y Chambre single : 62 euros/nuit
l(yrlad - Zac DuPont Des Nautes, 2 Rue |Chambre twins : 62 euros / nuit 4,6 Km
du Commerce, 03410 Saint- Chambre triple : 118 euros/ nuit
Victor
- 0470288888
Hotel Restaurant Campanile
Montlugon - Saint-Victor
C ,I Chambre single : 72 euros/nuit
: Chambre twins : 72 it 49K
?om RQTQ!AE - Zone Artisanale au, 03410 ambre twins euros / nui »= R
Saint-Victor
- 0470284848
Premiere Classe
Montlucon - St Victor
WL Chambre single : 45 euros/nuit
P%Eﬁg‘é"i Chambre twins : 45 euros / nuit 4,9 Km
= - ZA, RN 144,03410 Saint-Victor | Chambre triple : 45 euros/ nuit
- 0470288798
Les chalets d'Auvergne
LES
CHALETS= - 21route de saint désiré, 03370 A partir de 69 euros / nuit 17,5 Km
D'AUVERGNE

Chazemais
- 0470064019
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